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(Ln - Milano) Definite le azioni della Regione Lommdlia sul fronte dell’educazione alimentare
nelle scuole, universita comprese, per I'anno 2Z201t. Le ha approvate la Giunta su proposta
dell'assessore all'Agricoltur&julio De Capitani, e di quello alla Semplificazione e
DigitalizzazioneCarlo Maccari. "Il 12 maggio scorso - ha ricordato De Capitamnsieme
all'assessore regionale all'lstruzione, FormazehavoroGianni Rossoni, abbiamo siglato un
protocollo di intesa con I'Unione delle ProvincAskociazione dei Comuni, I'Ufficio scolastico
regionale e il Museo della Scienza e della Tecnalagtraverso il quale la Lombardia ha aderito al

programma del Ministero dell'lstruzione, dell'Unisi¢a e della Ricerca 'Scuola e cibo™.

"Per modificare le abitudini alimentari, per matgrana piena consapevolezza al consumo e una
vera liberta di scelta - ha proseguito I'assessoom e sufficiente informare, occorre invece
educare nel senso pieno del termine, ecco perainlgiamo innanzitutto alle scuole e ai bambini.
Con 'anno scolastico 2010-2011 Regione Lombaroimicia, attraverso 'Scuola e cibo’, un piano
di educazione alimentare quinquennale. Obiettigjusto programma: promuovere la conoscenza
e l'importanza dell'agricoltura e dei prodotti ajnmentari, stimolare lI'adozione di corretti
comportamenti nella nutrizione, sostenere l'inrigiinarieta dell'educazione alimentare, educare
al gusto, a partire dalle eccellenti produzioni b@rde, voci autentiche del nostro territorio e
garanzia di elevati controlli”.

Il tema - "Nutrire il pianeta, energia per la vitadella grande esposizione internazionale del 2015
Milano rappresenta uno stimolo a promuovere un&lit@zione sana, a garantire qualita e sicurezza
igienica del cibo, a prevenire malattie socialirantosi in modo corretto e a valorizzare i prodotti
tipici. A "Scuola e cibo" si affianchera il nuovoggetto "Verso Expo 2015 - Un percorso di
educazione alimentare”, che interessera le scuimf@pe in prima battuta per poi estendersi alle
secondarie, agganciando quindi tutta la cittadiadoambarda, con il coinvolgimento dei genitori
oltre che degli studenti.

"La tutela del consumatore - ha detto I'assesdla&amplificazione e Digitalizzazione Carlo
Maccari - occupa un posto sempre piu rilevanteermlitiche regionali e si innesta perfettamente
con il tema e la programmazione in vista di Expe ¢a visto anche e soprattutto come
un‘occasione per 'fare cultura’ attraverso unatieanatale come quella dell'alimentazione”.

"Con questo ciclo di azioni nelle scuole - ha doteato Maccari - gettiamo un ponte concreto
verso I'Expo, promuovendo la conoscenza di stiéildinentazione corretta e aiutando il
consumatore a riconoscere e scegliere prodottngtnaer origine, qualita e salubrita”.

"Regione Lombardia - ha spiegato De Capitani -ddichto e dedica grande attenzione al tema
dell'educazione alimentare. Tra i progetti pord&anti voglio ricordare 'Ortocircuito’, che ora
confluira nel programma ministeriale e dell'Uniagopea 'Frutta nelle scuole’, e lI'esperienza,
sempre affascinante quanto formativa, delle Fattdidattiche".
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